
 
St. Felix , Mittelschule Holzweg 12 � 0463/886 282 
08:30 – 09:00 Uhr Montag 
Blutabnahme: 
07:45 – 08:45 Uhr am 1. Freitag im Monat 
Laurein , Dorf 2 � 0463/530 079 
08:00 – 08:30 Uhr Dienstag 
Blutabnahme: 
07:45 – 08:45 Uhr am 1. Donnerstag im Monat 
Proveis , Gemeinde � 0463/530 106 
09:30 – 10:00 Uhr Dienstag 
 
SPRENGELHYGIENEARZT 
Lana , Sprengelsitz � 0473/564 318 
Vormerkung 
08:00 – 11:00 Uhr Montag bis Freitag 
Laborproben : 7:30 – 8:45 Uhr  Dienstag  
Visiten (nur mit Vormerkung) : 
11:30 – 12:00 Uhr Montag bis Freitag 
 
Impfungen (nur mit Vormerkung) 
 
ELTERN-KIND BERATUNG  
VORSORGEMEDIZIN IM ENTWICKLUNGSALTER  
Lana , F.-Höflerstraße 2 � 0473/554 960 
14:00 – 17:00 Uhr Montag 
09:00 – 11:30 Uhr Mittwoch, Freitag 
St. Pankraz , Kindergarten � 0473/787 379 
Kinderarzt mit  Vormerkung  
09:00 – 12:00 Uhr am 2. Donnerstag im Monat 
Sanitätsassistentin 
09:00 – 11:00 Uhr am 4. Donnerstag im Monat 
St. Walburg , Gemeindehaus   � 0473/795 188 
Kinderarzt mit  Vormerkung   
09:00 – 12:00 Uhr am 1. und 3. Donnerstag im Monat  
Sanitätsassistentin 
14.00 – 16:00 Uhr am 2. und 4. Donnerstag im Monat 
Tisens , Altersheim �  0473/927 639 
14:00 – 16:00 Uhr am 1. und 3 Donnerstag im Monat 
Proveis , Gemeindehaus 
16:00 – 17:30 Uhr am 4. Dienstag im Monat 
Laurein , Arztambulatorium � 0463/530 079 
14:00 – 15:45 Uhr am 4. Dienstag im Monat 
 
 

   
VERWALTUNGSDIENST DES 
GESUNDHEITSSPRENGELS 
Lana , Sprengelsitz � 0473/564 316   Fax 0473/564636 
07:30 – 12:00 Uhr Montag bis Freitag 
E-mail: verw.spr.lana@asbmeran-o.it 
St. Walburg , Gemeindehaus � 0473/796 023 
09:00 – 12:00 Uhr Montag 
St. Felix , Gemeindehaus � 0463/886 354 
08:30 – 9:30 Uhr am 1. Freitag im Monat 
Laurein , Gemeindehaus � 0463/530 108 
09:00 – 10:00 Uhr am 2. Freitag im Monat 
Proveis , Gemeindehaus � 0463/530 106 
10:30 –11:30 Uhr am 2. Freitag im Monat 
 
ZAHNARZT 
Vormerkung:     � 0473/264 000    08:00 – 17:00 Uhr  
Lana , Sprengelsitz 
08:30 – 12:30  + 13:30 – 17:00  Montag 
08:30 – 13:00  + 14:00 – 17:00  Dienstag 
08:30 – 13:00  + 14:00 – 17:00  Donnerstag 
08:00 – 13:00  + 13:30 – 16:00  Freitag 
 
DIENST FÜR DIÄT UND ERNÄHRUNG 
Vormerkung � 0473/554 967 
Mo bis Fr mit Bewilligung d. Hausarztes 
Lana , Sprengelsitz 
08:00 – 12:00 Uhr Montag bis Freitag 
14:00 – 16:30 Uhr Montag und Dienstag 
St. Walburg , Gemeindehaus   
Nur auf Vormerkung  
Laurein , Arztambulatorium 
Nur auf Vormerkung 
Proveis , Arztambulatorium  
Nur auf Vormerkung 
St. Felix , Mittelschule Holzweg 12  
Nur auf Vormerkung 
 
 
GEBURTSVORBEREITUNGSKURS  
Vormerkung  � 0473/554 960 Lana , F. Höflerstraße 2 
14:00 – 17:00 Uhr Montag 
09:00 – 11:30 Uhr Mittwoch, Freitag 
 
 
 
 
 

 

 
DERMATOLOGIE 
Vormerkung :  � 0473/264 000 
von 08:00 – 17:00 Uhr 
St. Walburg/Ulten 
08.30 – 12.30 Uhr jeden 3° Donnerstag im Monat 
Lana Sprengelsitz 
14.00 – 18.00 Uhr  jeden 1° Donnerstag im Monat 

 
REHABILITATIONSDIENST  
Logopädie � 0473 569 545 
Vormerkung nur mit fachärztl. Verschreibung vom  
REHA-Dienst Meran 
09:00–12:00 und 13:00–17:00 Uhr Mo., Di.u. Do. 
Physiotherapie � 0473 569 542 
Vormerkung nur mit fachärztl. Verschreibung vom  
REHA-Dienst Meran 
07:00 – 16:00 Uhr Montag bis Freitag 
Ergotherapie  � 0473 569 546 
Vormerkung nur mit fachärztlicher Verschreibung vom 
REHA-Dienst Meran 
09:00–12:00/13:00–17:00 Uhr Mont. bis Donnerst. 
Massage und Elektrotherapie   
keine tel. Vormerkung 
7:30 – 12:00 Uhr   Montag bis Freitag 
Pflegeheim St. Anna  – Treibgasse 13  
� 0473/550 366 Fax 0473/569 541 

 
INVALIDENBETREUUNG  
Vormerkung in Meran� 0473/264 712 
Lana , Sprengelsitz 
8:00 – 9:00 Uhr am 2. und 4. Mittwoch im Monat 

 
STOMA-KONTINENZBERATUNG  
Salami Anna 
Lana , Sprengelsitz 
Vormerkung � 329/210 9000 

 
TIERÄRZTLICHER DIENST 
Lana , Sprengelsitz � 0473/554 961 
09:00 – 10:00 Uhr Mon., Mi, Don. und Fr. 

 
DIENST FÜR ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN   
Vormerkung in Meran  � 0473/443 299 
St.Walburg , Gemeindehaus  
09:00 – 11:00 Uhr am 2. + 4. Mittwoch im Monat 

 
 



 
 

GESUNDHEITS- UND SOZIALSPRENGEL 

LANA-UMGEBUNG 

 

FAMILIEN- UND SENIORENDIENSTE 
SOZIALGENOSSENSCHAFT  

39011 Lana, Gartenstraße 2/A  
� 0473/553 030  Fax: 0473/553 033 

E-Mail: fsd-lana@bzgbga.it 
www.sprengel-lana.it 

 
DIENSTLEITERIN 
Weiss Dorothea Gruber � 0473/553 032 
E-Mail: fsd-lana@bzgbga.it 
 
HAUSPFLEGE (Konventioniert mit der 
Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt)  
Einsatzleiterin Hillebrand Ulrike  
Gartenstraße 2/A; 39011 Lana 
� 0473/553 030  Fax: 0473/553 033 
Öffnungszeiten: 
Von Montag bis Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr  
Verwaltung:� 0473/553 031  Fax: 0473/553 033 
E-Mail: fsd-lana@bzgbga.it 
 
PRÄVENTION FÜR SENIOREN 
Koordinatorin Rinner Maria 
St. Martinstr. 8; 39011 Lana 
� 0473/560 486 Fax 0473/554 318 
Sprechstunde: 
Montag bis Freitag: von 09:00 bis 11:00 Uhr 
E-Mail: maria.rinner@bzgbga.it 
 
VEREIN „FREIWILLIGE IM FAMILIEN- UND  
SENIORENDIENST“  
Koordinatorin Fleischmann Claudia Egger  
St. Martin Str. 8; 39011 Lana 
� 0473/561 947 Fax 0473/554 317 
Sprechstunde: 
Montag bis Freitag: von 09:00 bis 11:00 Uhr 
E-Mail: fsd2-lana@bzgbga.it 
 
 

Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt 
 

GESUNDHEITS- UND SOZIALSPRENGEL 

LANA-UMGEBUNG 
 

SOZIALDIENSTE 
39011 Lana, Gartenstraße 2/A 

� 0473/553020   Fax: 0473/553060 
E-Mail: sprengel-lana@bzgbga.it 

www.sprengel-lana.it 
 
SPRENGELLEITER 
Dr. Alfred Schwienbacher 
 
BÜRGERSERVICE 
� 0473/553020   Fax: 0473/553060  
Montag bis Donnerstag 08:30 – 12:00 und 14:30 – 16:30  
Freitag: 08:30 – 13:00  
 
SOZIAL-PÄDAGOGISCHE GRUNDBETREUUNG  
Bereich Minderjährige: 
Termine nach Vereinbarung durch den Bürgerservice 
Bereich Erwachsene: 
Sprechstunden: jeden Montag von 10.00 bis 12.00 Uhr 
                          jeden Mittwoch von 08.00 bis 10.00 Uhr 
 
FINANZIELLE SOZIALHILFE  
Lana , Sprengelsitz � 0473/553 010/11 
Sprechstunden am Mo und Mi: 08:00 – 12:00  
Dienstag und Donnerstag Nachmittag nur mit Vormerkung 
von 14:00 – 16:30  
Proveis , � 0463/530 106 
09.30 – 10.30 Uhr am 1. Dienstag im Monat 
Laurein , � 0463/5330 108 
10:30 – 11.30 Uhr am 1. Dienstag im Monat 
Sprengelstützpunkt St.Walburg/Ulten , 
� 0473/553010 
10:00 – 11:00 Uhr am 2. Donnerstag im Monat 
 
DIENST FÜR PFLEGEEINSTUFUNG 
Lana , Maria-Hilf-Str. 5, Rathaus, 3. Stock 
� 0473/550439   Fax: 0473/554367 
Termine nach Vereinbarung 

 
   

 

 

 

GESUNDHEITS- UND SOZIALSPRENGEL 

LANA-UMGEBUNG 

 

GESUNDHEITSDIENSTE 
39011 Lana, Gartenstraße 2/A 

� 0473/564 316   Fax 0473/564 636 
E-Mail: verw.spr.lana@asbmeran-o.it 

 
ÄRZTLICHER SPRENGELKOORDINATOR  
Dr. Peter von Sontagh � 0473/564 318 
 
KOORDINATOR NICHT-ÄRZTLICHER BEREICH  
Gruber Nikolaus � 0473/554 970 Fax 0473/554 969 
 
KRANKENPFLEGEDIENST  
Lana,  Sprengelsitz � 0473/554 970 Fax 0473/554 969 
Betreuung zu Hause:  
Vereinbarungen von Mo. – Fr. 8:00 – 12:00 Uhr 
Ambulatoriumszeiten: 
07:30 – 08:30 Uhr Montag, Donnerstag, Samstag 
12:00 – 12:30 Uhr Montag bis Freitag 
18:00 – 18:30 Uhr Montag, Donnerstag 
Blutabnahme:  
07:15 – 08:30 Uhr Montag bis Donnerstag 
Blutabnahme für antikoagulierte Patienten: 
07:00 – 08:30 Uhr Freitag 
Burgstall,  Gemeindehaus � 0473/290 944 
8:00 – 8:30 Uhr Donnerstag 
Gargazon,  Gartenstraße 8 
08:30 – 09:00 Uhr Montag 
St.Walburg , Gemeindehaus � 0473/795 188 
07:30 – 08:45 Uhr Montag 
Blutabnahme: 
07:45 – 08:45 Uhr Montag 
Vormerkung: 
07:30–12:00 Uhr Montag bis Freittag � 0473/564 316 
Blutabnahme für antikoagulierte Patienten: 
07:30 – 08:45 Uhr Freitag 
 
 

 



 
 
Lauregno,  paese 2 � 0463/530 079 
08:00 – 08:30 martedì 
Prelievi: 
07:45 – 08:45 il 1° giovedì del mese 
Proves , Comune � 0463/530 106 
09:30 – 10:00 martedì 

 
IGIENISTA DISTRETTUALE  
Lana , Sede del Distretto � 0473/564 318 
Prenotazione  
08:00 – 11:00 da lunedì a venerdì 
Esami di laboratorio  07:30 – 08:45 martedì 
Visite (solo su prenotazione):  
11:30 – 12:00 da lunedì a venerdì 
 

Vaccinazioni (solo su prenotazione)  
 
CONSULTORIO PEDIATRICO 
MEDICINA PREVENTIVA DELL’ETÀ EVOLUTIVA  
Lana , Via F. Höfler 2 � 0473/554 960 
14:00 – 17:00 lunedì 
09:00 – 11:30 mercoledì, venerdì 
S. Pancrazio , asilo � 0473/787 379 
pediatra su prenotazione 
09:00 – 12:00 il 2° giovedì del mese 
assistente sanitaria 
09:00 – 11:00 il 4° giovedì del mese 
S. Valburga , Municipio � 0473/795 188 
pediatra su prenotazione 
09:00 – 12:00 il 1° e 3° giovedì del mese 
assistente sanitaria 
14:00 – 16:00 il 2° e 4° giovedì del mese 
Tesimo , Casa di riposo � 0473/927 639 
14:00 – 16:00 il 1° e 3° giovedì del mese 
Proves , Comune 
16:00 – 17:30 il 4° martedì del mese 
Lauregno , ambulatorio medico � 0463/530 079 
14:00 – 15:45 il 4° martedì del mese 
 

 
 
 
 
 

 
SERVIZIO AMMINISTRATIVO DEL  
DISTRETTO SANITARIO 
Lana , Sede del Distretto 
� 0473/564316 Fax: 0473/564636 
07:30 – 12:00 da lunedì a venerdì 
E-mail: verw.spr.lana@asbmeran-o.it 
S. Valburga , Comune � 0473/796 023 
09:00 – 12:00 lunedì 
S. Felice , Comune � 0463/886 354 
08:30 – 9:30 il 1° venerdì del mese 
Lauregno , Comune � 0463/530 108 
09:00 – 10:00 il 2° venerdì del mese 
Proves , Comune � 0463/530 106 
10:30 –11:30 il 2° venerdì del mese 
 
DENTISTA 
Prenotazioni   � 0473/264 000 dalle 08:00 – 17:00  
Lana , Sede del Distretto 
08:30 – 12:30  / 13:30 – 17:00  lunedì 
08:30 – 13:00 / 14:00 – 17:00  martedì 
08:30 – 13:00 / 14:00 – 17:00  giovedÌ 
08:00 – 13:00 / 13:30 – 16:00  venerdì 
 
SERVIZIO DIETETICO E NUTRIZIONALE 
Prenotazione � 0473/554 967 
da lunedì a venerdì con la prescrizione medica  
Lana , Sede del Distretto 
08:00 – 12:30 da lunedì a giovedì 
14:00 – 16:30 lunedì e martedì  
S. Valburga , Comune  
Solo su prenotazione 
Lauregno , ambulatorio medico 
Solo su prenotazione 
Proves , ambulatorio medico 
Solo su prenotazione 
S. Felice , scuola elem., Via Holz 12  
Solo su prenotazione 
 
 
CORSO PREPARAZIONE AL PARTO  
Prenotazione  � 0473/554 960 Lana , Via F.-Höfler 2 
14:00 – 17:00 lunedì 
09:00 – 11:30 mercoledì, venerdì 

 

 

DERMATOLOGIA:  
prenotazioni  � 0473/264 000 dalle 8:00 – 17:00 
S. VALPURGA/ULTIMO  
8:30 – 12:30  il 3° giovedì del mese 
LANA Sede del distretto 
14:00 – 18:00  il 1° giovedì del mese  
 

SERVIZIO RIABILITATIVO  
Logopedia � 0473 569 545 
Su proposta del fisiatra del serv. riabilitativo Merano 
09:00 – 12:00 / 13:00 – 17:00 lun., mar. e giov. 
Fisioterapia � 0473 569 542 
Su proposta del fisiatra del serv. riabilitativo Merano 
07:00 – 16:00 da lunedì a venerdì 
Ergoterapia  � 0473 569 546 
Su proposta del fisiatra del serv. riabilitativo Merano 
09:00 – 12:00 / 13:00 – 17:00 da lunedì a giovedì 
Massaggi ed Elettroterapia  
nessuna prenotazione telefonica 
7:30 – 12:00 da lunedì a venerdì 
Casa di Cura S. Anna  – Via Pascolo 13, Lana 
� 0473/550 366 Fax 0473/569 541 
 
ASSISTENZA INVALIDI CIVILI  
Prenotazione a Merano � 0473/264 712 
Lana , Sede del Distretto 
08:00 – 09:00 il 2° e 4° mercoledì del mese  
 
CONSULTORIO PER STOMIZZATI ED INCONTINENTI 
Salami Anna 
Lana , Sede del Distretto 
Prenotazione � 329/210 9000 
 
SERVIZIO VETERINARIO 
Lana , Sede del Distretto � 0473/554 961 
09:00 – 10:00 lun., merc., giov. e ven. 
 
SERVIZIO TOSSICODIPENDENTI 
Prenotazione a Merano � 0473/443 299 
S.Valburga  – Municipio 
09:00 – 11:00 il 2° e 4° mercoledì del mese 

 
 
 
 
 



 
 

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO 

LANA-CIRCONDARIO 

 

ASSISTENZA FAMIGLIE ED ANZIANI 
COOPERATIVA SOCIALE 

39011 Lana, via Giardini 2/A  
� 0473/553 030  Fax: 0473/553 033 

www.distretto-lana.it 
 
RESPONSABILE DEL SERVIZIO  
Weiss Dorothea Gruber  � 0473/553 032 
E-Mail: fsd-lana@bzgbga.it 
 
ASSISTENZA DOMICILIARE  
(convenzionato con la Comunità Comprensoriale 
del Burgraviato) 
Coordinatrice Hillebrand Ulrike 
� 0473/553 030  Fax: 0473/553 033 
orario di visita: da lunedì a venerdì  
dalle ore 08:00 alle ore 12:00 
Amministrazione: � 0473/553 031 Fax: 0473/553 033 
E-Mail: fsd-lana@bzgbga.it 
 
PREVENZIONE PER ANZIANI  
Coordinatrice Rinner Maria 
Via S. Martino 8;  39011 Lana 
� 0473/560 486  Fax: 0473/554 318 
orario di visita: da lunedì a venerdì 
dalle ore 09.00 alle ore 11:00  
E-Mail: maria.rinner@bzgbga.it 
 
ASSOCIAZIONE VOLONTARI NELL’ ASSI-  
STENZA FAMILIARE E AGLI ANZIANI  
Coordinatrice Egger Claudia:  
Via S. Martino 8;  39011 Lana 
� 0473/561 947 Fax 0473/554 317 
orario di visita: da lunedì a venerdì  
dalle ore 09:00 alle ore 11:00 
E-Mail: fsd2-lana@bzgbga.it 

 
 

Comunità Comprensoriale Burgraviato 
 

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO 

LANA-CIRCONDARIO 
 

SERVIZI SOCIALI 
39011 Lana, via Giardini 2/A 

� 0473/553020   Fax: 0473/553060 
E-Mail: sprengel-lana@bzgbga.it 

www.distretto-lana.it 
 
RESPONSABILE DEL DISTRETTO  
Dott. Schwienbacher Alfred 
 
SERVIZIO AL CITTADINO  
� 0473/553 020  Fax: 0473/553 060  
Lunedì a giovedì dalle ore 08:30 alle ore 12:00 e dalle ore 
14:30 alle ore 16:30  
venerdì dalle ore 08:30 alle ore 13:00 
 
ASSISTENZA SOCIO-PEDAGOGICA DI BASE  
settore minori:  
informazioni al Servizio al Cittadino  
settore adulti:  
orario di visita: ogni lunedì dalle ore 10.00 alle 12.00 
                        ogni mercoledì dalle ore 08.00 alle 10.00 
 
ASSISTENZA ECONOMICA SOCIALE  
Lana , Distretto Sociale � 0473/553 010/11 
orario di visita: lunedì e mercoledì 08:00 – 12:00  
martedì e giovedì pomeriggio - solo su prenotazione - 
dalle ore 14:00 alle ore 16.30 
Proves , municipio � 0463/530 106 
ogni 1° martedì del mese dalle ore 09:30 alle 10:30 
Lauregno , municipio � 0463/530 108 
ogni 1° martedì del mese dalle ore 10:30 alle 11:30 
Punto distrettuale S. Valburga/Ultimo 
ogni 2° giovedì del mese  
dalle ore 10:00 alle ore 11:00 
 
SERVIZIO VALUTAZIONE NON AUTOSUFFICIENZA  
Lana , via Madonna del Suffragio 5, Municipio,  
3° piano, � 0473/550 439   Fax 0473/554 367 
appuntamento su prenotazione 

 

 

DISTRETTO SOCIO-SANITARIO 

LANA-CIRCONDARIO 
 

SERVIZI SANITARI 
39011 Lana, via Giardini 2/A 

� 0473/564 316  Fax 0473/564 636 
E-Mail: verw.spr.lana@asbmeran-o.it 

www.distretto-lana.it 
 

COORDINATORE MEDICO DI DISTRETTO 
Dott. von Sontagh Peter  � 0473/564 318 
 
COORDINATORE INFERMIERISTICO 
Gruber Nikolaus � 0473/554 970 Fax 0473/554 969 
 
SERVIZIO INFERMIERISTICO 
Lana, Sede del Distretto � 0473/554 970 Fax 0473/554969 
Assistenza a domicilio:  
prenotazioni da lunedì a venerdì 8:00 – 12:00 
Orari ambulatoriali: 
07:30 – 08:30 lunedì, giovedì, sabato 
12:00 – 12:30 da lunedì a venerdì 
18:00 – 18:30 lunedì, giovedì 
Prelievi di sangue:  
07:15 – 08:30 da lunedì a giovedì 
Prelievi di sangue per pazienti anticoagulanti: 
07:00 – 08:30 venerdì 
Postal , Comune � 0473/290 944 
8:00 – 8:30 giovedì 
Gargazzone , Via Giardini 8 
08:30 – 09:00 lunedì 
S. Valburga , Comune � 0473/795 188 
07:30 – 08:45 lunedì 
Prelievi di sangue: 
07:45 – 08:45 lunedì 
Prenotazioni: 
07:30 – 12:00 da lunedì a venerdì � 0473/564 316 
Prelievi di sangue per pazienti anticoagolati: 
07:30 – 08:45 venerdì 
S. Felice , scuola media, Via Holz 12 � 0463/886 282 
08:30 – 09:00 lunedì 
Prelievi di sangue: 
07:45 – 08:45 il 1° venerdì del mese 

 


